
MUNICIPIO CP

NOMBRE Y
APELLIDOS

PLAN FAMILIAR DE EMERGENCIAS

DIRECCIÓN

ES CONVENIENTE PRACTICAR, CORREGIR Y ACTUALIZAR EL PLAN FAMILIAR CADA CIERTO TIEMPO 

Fecha de elaboración/actualización

DATOS DE CONTACTO PARA CADA PERSONA DEL NÚCLEO FAMILIAR

EDAD Y
GÉNERO

TLF MÓVIL
TLF TRABAJO, EMAIL,

TLF CENTRO ESCOLAR
PARENTESCO

DATOS MÉDICOS PARA CADA PERSONA DEL NÚCLEO FAMILIAR

ENFERMEDADES MEDICAMENTOS
ALERGIAS, 

CONTRAINDICACIONES
NOMBRE Y
APELLIDOS

www.proteccioncivil.es



CONTACTOS DE EMERGENCIA DE LA FAMILIA 

 CONTACTOS DE EMERGENCIA    ¡RECUERDA QUE EL NÚMERO DE EMERGENCIAS ES EL 112!

DATOS DE LAS MASCOTAS

Nº REGISTROCOLORNOMBRE ESPECIE, RAZA, TIPO

EMAILTLF MÓVILNOMBRE Y APELLIDOS PARENTESCO MUNICIPIO

ORGANISMO

TELÉFONO

CENTRO DE
SALUD, HOSPITAL

POLICÍA BOMBEROS OTROS

VÍAS DE EVACUACIÓN Y PUNTO DE ENCUENTRO EN CASO DE EMERGENCIA

PROTECCIÓN 
CIVIL



POSIBLES RIESGOS Y SOLUCIONES DENTRO Y FUERA DE CASA 

RIESGOS EN CASA SOLUCIONES

KIT BÁSICO DE EMERGENCIAS (72 horas)

El kit básico de emergencias incluye todas las cosas que la familia puede
necesitar si tiene que permanecer fuera de casa durante varios días:

- Cargador portátil
- Linterna 
- Radio
- Pilas
- Agua embotellada
- Alimentos no perecederos
- Medicamentos habituales

TAREAS DE CADA MIEMBRO DE LA FAMILIA

ES RECOMENDABLE COLOCARLO EN UN LUGAR VISIBLE DE LA CASA

RIESGOS FUERA DE CASA SOLUCIONES

TAREASNOMBRE 



Zonas de protección y de peligro

Vías de evacuación

Fusibles (plomos )

Linterna

Radio a pilas

Cargadores

Kit de EmergenciaLlaves de paso agua y gas

www.proteccioncivil.es

Dibujar en familia un plano o mapa simple de la casa (vista planta,
desde arriba) identificando las zonas y marcando la ubicación de:

PLANO DE LA CASA


